Déjeuner et collations

Les éléves doivent apporter leur lunch et peuvent apporter des collations si nécessaire. Chacun doit apporter une
bouteille d'eau. Veuillez noter que le Club n'est pas un environnement sans arachide. Les parents qui ont des
enfants allergiques sont priés de communiquer avec le secrétariat et on leur rappelle de remplir la section sur
I'inscription aux allergies.

Les marins sont tenus de jeter et d'éliminer correctement leurs déchets. Plusieurs "stations a déchets" sont
disponibles sur la propriété. Chacun a 3 conteneurs : pour les compostables, pour les recyclables et pour les autres
déchets. Veiller a ce que les déjeuners et les collations soient emballés dans des contenants réutilisables dans la
mesure du possible est une bonne pratique de durabilité. Votre soutien est apprécié.

Absents

Veuillez téléphoner au Club (514-695-2441) le matin et nous aviser si votre enfant est absent. Si vous avez
connaissance a l'avance d'une absence, veuillez envoyer une note avec votre enfant. Un appel ou une note de
votre part ne prend qu'un instant, mais cela peut nous faire gagner un temps considérable pour confirmer ou se
trouve votre enfant.

Photographies
Pendant les cours de I'été, nos instructeurs et assistants enregistrent les événements en prenant des photos. Ces
photos pourront étre utilisées dans les années a venir pour commercialiser nos programmes.

Code de conduite du marin

Le Yacht Club de Pointe-Claire s'engage a offrir les meilleurs programmes de formation possibles. En retour, les
membres et I'exécutif du PCYC attendent un engagement de tous les étudiants participants. Chaque éléve est tenu
de traiter I'équipement et les biens du Club avec soin, comme s'il s'agissait des siens, et d'afficher un
comportement approprié a tout moment. PCYC se réserve le droit de refuser l'inscription aux étudiants dont
I'implication perturberait le cours et interférerait avec I'enseignement des autres étudiants. Pour des raisons de
sécurité, les éleves ne doivent pas quitter les locaux du Club. Les étudiants risquent d'étre expulsés (sans
remboursement) s'ils refusent de suivre cette regle spécifique. Veuillez lire le code de conduite qui se trouve sur
notre site Web et I'examiner avec votre enfant.

Checklick

Les progrés de votre marin sont surveillés a I'aide d'un programme de développement des athlétes en ligne appelé
Checklick. Chaque athléte verra son dossier mis a jour hebdomadairement en ligne par son entraineur. Les marins
et les parents peuvent se connecter au site Web pour suivre I'amélioration et les compétences acquises au fur et a
mesure de la session. Lors de votre inscription, vous ouvrirez le compte Checklick de votre enfant. Veuillez noter
votre mot de passe.

Attestation de cours
Un niveau standard complet n'est atteint que lorsque 100 % de la liste de compétences est atteinte. Cela signifie
"Exécuter de maniére cohérente" pour toutes les taches sur la feuille de LISTE DE VERIFICATION VoileCAN.

Espace limité disponible

Nous faisons de notre mieux pour accommaoder les parents lors de l'inscription de leurs enfants pour I'été. Pour des
raisons de sécurité, nous avons limité le nombre de marins dans chaque programme et session. Nous vous
encourageons a vous inscrire tot pour éviter toute déception.

Inscription

Toutes les inscriptions sont acceptées en ligne via un lien vers Checklick disponible sur notre site Web sous la
rubrique Ecole de voile.

Votre inscription sera confirmée des réception du paiement intégral des frais et d'un formulaire d'inscription
rempli. Checklick accepte Mastercard et Visa. Vous recevrez une facture de Checklick par courriel.

Remboursements

Les remboursements seront accordés si I'avis d'annulation est recu au moins 14 jours avant le début de la session
et sous réserve de frais d'administration de 25 $ par semaine de durée du programme. Il n'y a aucun
remboursement une fois qu'une session est en cours. Il n'y a pas de remboursement partiel si votre enfant
abandonne ou s'absente pour une partie d'une session.

Informations fiscales
PCYC n'émet pas de feuillées RL-24 puisque nous ne sommes pas un camp de jour. Vous pouvez soumettre votre

recu de Checklick a Revenu Québec. Vous pouvez demander un crédit d'impo6t remboursable pour crédit d'impot
pour activités des enfants.



Pour contacter I'école de voile, écrivez a sailingschool@pcyc.qc.ca

Welcome to the Sailing Season!
Pointe-Claire Yacht Club offers safe, hands-on training programs from Sail Canada’s CANSail program. In order for
your sailor to be safe and comfortable please follow the guidelines listed below.

Time
All our sailing programs are from 9 am to 4 pm, Monday to Friday. Please note that courses carry-on during
statutory holidays if they fall on a weekday. Race Teams run on individual schedules issued by the coaches.

Drop-off and Pick-up

The City of Pointe-Claire has asked if parents would cooperate in keeping Cartier Avenue open for emergency flow
of traffic by picking up or dropping off children on only one side of the street. We are asking parents to use the
yacht club side and stop at the gate entrance to let their children out of the car or pick them up. This will stop
children from crossing the road when traffic is busy.

Eligibility
Our programs are offered to children 7 to 17 years of age. The children must know how to swim, tread water and
be comfortable in a lifejacket.

Cold and Rainy Days

Our programs continue rain or shine. The clubhouse provides rain shelter, however foul weather provides an
opportunity to teach a number of necessary points outside on the water. Proper dress for such days is essential.
Our staff monitors the weather from radar views on Environment Canada’s website. Our own weather station
measures wind velocity.

What to send with each student
To insure your sailor has a safe and comfortable experience sailing a certain amount of equipment and preparation
is needed. All students must bring the following items:

v' Appropriate sized, Canadian approved, lifejacket v" Swimsuit, towel, hat sunscreen, sunglasses

with a whistle (Life jacket should be a bright colour) v~ Proper footwear (closed toe shoes that may get wet)
v Clothes for the forecasted weather (jacket, rainwear For safety reasons flip flops are not allowed.

if needed) v" Drink bottle (It is important to stay hydrated)

v" A change of dry clothes (just in case)

Lost and Found
Please label everything! We will do our best to keep sailors and their possessions together. Do not allow expensive
items to come to the Club - running shoes, watches, jewellery. Any item can be lost or dropped overboard.

Staff and Equipment

All instructors are certified to CANSail standards and follow the recommended maximum of students per
instructor/coach. Our instructors and coaches are bilingual and supervise the students in power rescue boats while
on the water. The PCYC Sailing School fleet includes Optimist, FJs and Club 420s. Race Team members provide their
own boats.

Environmental Awareness

Our off-water sessions will include information and discussions about Environmental Sustainability. Information
about PCYC environmental initiatives, general sustainability awareness and practices pertaining particularly to
sailing and the water, will be presented.

Lunch and Snacks

Students may bring snacks if needed. Everyone should bring a water bottle. Please note that the Club is not a
peanut-free environment. Parents who have children with allergies are asked to contact the office and are
reminded to fill out the section on the registration for allergies.

Sailors are required to properly sort and dispose of their waste items. Several "waste stations" are available on the
property. Each has 3 containers: for compostables, recyclables and for other waste. Ensuring lunches and snacks
are packaged in reusable containers to the extent possible, is a good sustainability practice; and will minimize
waste sorting and disposal. Your support is appreciated.

Absentees

Please email sailingschool@pcyc.qc.ca in the morning and let us know if your child will be absent. If you know in
advance of an absence, please send a note with your child. A call or note by you takes only a moment but it can
save us considerable time confirming where your child is.

Sailor Code of Conduct



The Pointe-Claire Yacht Club is committed to providing the best possible training programs. In return, the
membership and executive of PCYC expects a commitment from all participating students. Each student is
expected to treat Club equipment and property with care, as if it was his or her own, and to exhibit appropriate
behavior at all times. PCYC reserves the right to refuse registration to students whose involvement would cause a
disruption to the course and interfere with the instruction of other students. For safety reasons the students are
not to leave the Club’s premises. Students risk being expelled (without refund) if they refuse to follow this specific
rule.

Checklick

Your sailor’s progress is monitored using an online athlete development program called Checklick. Each athlete will
have his or her file updated weekly online by their coach. Sailors and parents can log on to the website to monitor
the improvement and skills achieved as the session progresses. When registering you will open your child’s
checklick account. Please make a note of your password.

Course Certification
A full standard level is achieved only when 100% of the skill list is achieved. This means “Performing Consistently”
for all tasks on the CANSail CHECKLIST sheet.

Limited Space Available

We do our best to accommodate parents when registering their children for the summer. For safety reasons we
have limits on the number of sailors in each program and session. We encourage you to register early to avoid
disappointment.

Registration

All registrations are accepted online through a link to Checklick found on our website under Sailing School.
Your registration will be confirmed upon reception of full payment of fees and a completed registration form.
Checklick accepts MasterCard and Visa. You will receive an invoice from checklick by email. If you have any
guestions please send an email to the sailing school.

Refunds

Refunds will be granted if notice of cancellation is received at least 14 days prior to the start of the session
and subject to an administration fee of $25 per week of program length.. There are no refunds once a session is
underway. There are no partial refunds if your child drops out or is absent for part of a session.

Tax Information

PCYC is not a day camp, therefore we do not issue RL-24 slips. You can submit your receipt from checklick to
Revenue Quebec and claim the credit for children’s activities.

To contact the sailing school email : sailingschool@pcyc.qc.ca



